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Uniao Contabil recebe certificacao do PQEC

Pela terceira vez consecutiva,
a Uniao Contabilidade e Assuntos
Fiscais LTDA foi certificada pelo
PEQC - Programa de Qualidade de
Empresas Contabeis.

O evento ocorreu no dia 13
de marco na casa de show Tom
Brasil. Na oportunidade, as 200
empresas certificadas do Estado de
Sao Paulo, juntamente com 2 mil
pessoas presentes, foram presen-
teadas com o show de Chitaozinho
e Xororo.

O PQEC foi criado em 2004
pelo Sindicato das Empresas de
Servigcos Contabeis, Assessoramen-
to, Pericias, Informacgoes e Pesqui-
sa do Estado de Sao Paulo (SES-
CON-SP). O intuito é valorizar e iden-
tificar as empresas contabeis com-
prometidas com a qualidade nos
processos internos, atendimento,
ética e responsabilidade.

“Fechamos satisfeitos o ter-
ceiro ciclo do programa, pois temos
a certeza de que estamos ajudan-
do muitas empresas a trilhar o ca-
minho da exceléncia e do aperfei-
¢oamento constante e, dessa for-
ma, proporcionando ao mercado,
servicos de qualidade”, ressaltou
o presidente do SESCCON/SP e da
AESCON/SP, José Maria Alcazar.
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Informe Especial

Supersimples nao diminui
carga tributaria

Recentemente, o SEBRAE - Servi¢o Brasileiro de Apoio
as Micro e Pequenas Empresas - divulgou uma importante
pesquisa voltada as micro-empresas e empresas de pe-
queno porte que estao enquadradas no Supersimples, ou
seja, aquelas que atualmente pertencem ao regime espe-
cial unificado de arrecadacao de tributos e contribuicoes.

Intitulada “Os Impactos da Lei Geral nas Micro e Peque-
nas Empresas do Brasil”, a pesquisa teve como objetivo divul-
gar a opiniao e constatacao de diversos empresarios sobre o
aumento na carga tributaria depois da adesao ao Simples
Nacional.

As reclamacoes sao principalmente de companhias
do Maranhao, Minas Gerais, Paraiba, Rio Grande do Sul,

Valor do salario minimo
passa a RS 415,00

Desde 12 de margo, o valor do
salario minimo passou de R$
380,00 para R$ 415,00, significan-
do um aumento de pouco mais de
9,2%. A correcao foi feita por meio
da Medida Provisérian2 421, porque
o Projeto de Lei que estabelece uma
politica constante de revisao do sa-
Iario minimo até 2023, ainda aguar-
da votacao do Senado. Além de pre-
servar o poder aquisitivo dos traba-
Ihadores, o projeto — que ja foi apro-
vado pela Camara dos Deputados -
pouparia governo e sindicatos das
negociacoes anuais sobre o piso sa-
larial nacional. Com o reajuste, os
valores diarios e horario do minimo
passaram para R$ 13,83 e R$ 1,89,
respectivamente.
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Roraima, Santa Catarina e Sao Paulo.

O estudo, realizado entre outubro de
2007 e janeiro de 2008, ouviu 3.097 em-
presas da indUstria, comércio e servigos dos
26 estados e do Distrito Federal.

Entre os entrevistados, 72% optaram
pelo novo regime simplificado de tributagao.
Deste total, 27% relataram um aumento de
tributos, enquanto 38% afirmaram nao sentir
qualquer diferenca em relagao a lei anterior
ou relataram a presenca de reducao da carga
tributaria. Outros 7% nao souberam responder precisamente
sobre o impacto do Supersimples em sua organizagao.

Previdéncia reajusta
valores de contribuicao

Com o aumento do salario minimo, os valores da tabe-
la de contribuicao previdenciaria também foram reajustados.

A partir de agora, os empregados segurados, emprega-
dos domésticos e trabalhadores avulsos terao aliquotas ajus-
tadas conforme o saléario.

Segundo a Portaria Interministerial n® 77 /08, publicada
no Diario Oficial no Gltimo dia 12 de marcgo, essas aliquotas
serdo de 8%, 9% e 11% para salarios até R$ 911,70; de R$
911,71 a R$ 1.519,50; e de R$
1.519,51 a R$ 3.038,99, res-
pectivamente.

A medida também corri-
giu o salario-familia, que pas-
saaserdeR$ 24,23 paratra-
balhadores com remuneragao
mensal até R$ 472,43 e de R$
17,07 para aqueles que recebem de
R$ 472,44 aR$ 710,08 por més.

Os novos indices valem para
pagamentos feitos a partir de 12
de margo.
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Imposto de Renda

A Declaracao do Imposto de Ren-
da Pessoa Fisica (DIRPF) 2008 deve-
ra ser entregue até o dia 30 de abril
pelas pessoas que, em 2007, tive-
ram receita tributavel superior a R$
15.764,28, e, pelos sbcios ou pro-
prietarios de empresas, inclusive ina-
tivas, mesmo que seus ganhos nao
tenham atingido este limite.

Também devem apresentar a
DIRPF 2008, aqueles que receberam
rendimentos considerados isentos
acima de R$ 40 mil, obtiveram gan-
ho de capital na alienacao de bens
sujeito a incidéncia do imposto ou
realizaram operacdes em bolsas de
valores e assemelhados. A declara-
¢ao é ainda obrigatoéria para quem, no
ano passado: apurou receita bruta da
atividade rural a partir de R$
78.821,40; pretenda compensar pre-
juizos de anos anteriores; teve a pos-
se de bens, inclusive terra nua, supe-
rior a R$ 80 mil e passou a morar no
Brasil.

Este ano, a declaracao em pa-

pel também ficou ainda mais restri-
ta. Quem pretende deduzir a contri-
buicao previdenciaria patronal de em-
pregado doméstico ou recebeu ren-
dimentos tributaveis de pessoas fisi-
cas, por exemplo, nao poderéa usar o
formulario.

Outra novidade € a exigéncia da
informacao do namero presente no
recibo da dltima declaragao, do Ca-
dastro de Pessoa Fisica (CPF) e do
Cadastro Nacional da Pessoa Juridi-
ca (CNPJ) do beneficiario de pagamen-
tos ou doagoes. Se estes campos nao
forem preenchidos, o programa impe-
dira o envio da declaracao. Além dis-
S0, passa a ser obrigatério informar
0 nimero do CPF de dependentes
maiores de 18 anos, regra que no ano
passado sb se aplicava aos maio-res
de 21 anos.

A DIRPF 2008 pode ser entregue
gratuitamente pela internet, no endere-
¢o www.receita.fazenda.gov.br ou em
disquete, nas agéncias do Banco do
Brasil e da Caixa Econdmica Federal.

Formularios s6 serao aceitos nas
agéncias dos Correios, ao custo de
R$ 3,50

»

Sonegar esta cada vez mais dificil no pais

A sonegacao de impostos é uma
tradicao brasileira que, ano a ano, esta
ficando mais dificil de ser praticada.
Com um melhor controle, os governos
federal, estadual e municipal estao na
mira das empresas e cidadaos que
deixam de recolher o dinheiro que é
devido aos cofres puablicos.

Vender sem nota fiscal, usar no-
tas "frias" ou emitir notas com valor
mais baixo do que o real, ainda sao
praticas comuns, mas estao se tor-
nando muito arriscadas. Da mesma
forma, o perigo existente & grande
para pessoas fisicas que, ao tentar
"driblar" o Leao do Imposto de Ren-

da, tém caido na malha fina por cau-
sa de recibos médicos falsificados ou
nao declaracao de renda de aluguéis.

No Estado, s6 a Procuradoria da
Fazenda Nacional (PFN-ES) arrecadou
R$ 87,2 milhdes em 2007, 92% a
mais que em 2006. Utilizando o re-
curso de cruzamento de dados, a
Secretaria da Fazenda também recu-
perou R$ 7,2 milhoes relativos ao pe-
riodo entre julho de 2007 e janeiro
de 2008, usando cruzamento de da-
dos.

"Hoje, o nivel de informagao é
tao grande que nao tem mais condi-
¢oes da empresa sonegar. Se vocé nao

estiver ganhando dinheiro, € melhor fe-
char as portas. E uma questao de logi-
ca", afirma o contabilista e consultor Joao
Alfredo de Souza Ramos, ex-presidente
do Conselho Regjonal de Contabilidade.
Ele explica ainda que a Receita Federal
montou um Sistema Plblico de Escritu-
ragao Digital (SPED), para ter acesso a
toda a contabilidade das empresas. Com
isso, neste ano, sd entrarao no siste-
ma as empresas que possuem receita
bruta superior a R$ 60 milhdes (tributa-
¢ao pelo lucro real). A partir de 2009,
s6 ficarao de fora as micro e pequenas
empresas que pagam impostos pelo re-
gime de lucro presumido.
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stress no trabalho

Consegﬁéncias do

Aumento na
freqUéncia cardia-
ca e desinteresse
pela atividade se-
xual sao sinto-
mas comuns em
pessoas que So-
frem de stress.
Causado pelo acl-
mulo de tarefas, medo
da demissao, ambiente
desagradavel e pres-
soes feitas por gesto-
res, o stress provoca no
trabalhador, um dese-
quilibrio mental e corpo-
ral que afeta os meca-
nismos de defesa do
organismo.
De acordo com a
psicéloga Carmem Lidia
Quarentei Domingues

“O bom humor espalha mais felicidade que
todas as riquezas do mundo. Vem do habi-
to de olhar para as coisas com esperanca
e de esperar o melhor e nao o pior.”

Alfred Montapert

da Silva, o stress, em
nivel muito elevado,
pode causar hiperten-
sao, problemas cardia-
cos, gastrite e até pro-
blemas dentarios. “A
primeira coisa que acon-
tece com o organismo
nestas circunstancias, é
uma descarga de adre-
nalina, e os 6rgaos que
mais sentem sao o apa-
relho circulatério e o res-
piratério”, explica.
Tensao muscular,
queda de cabelo, de-
pressao, isolamento,
gueda na capacidade de
concentracao e tendén-
cia ao autoritarismo,
também sao fatores cau-
sados pelo stress. “O

Por Camila Zacharias

mais dificil € a pessoa
admitir que necessite
da ajuda de um profis-
sional”, conta a psico-
loga.

Para controlar, me-
Ihorar e prevenir os efei-
tos do stress, Carmem
oferece algumas dicas.
“Conheca o seu limite
e saiba falar “nao” as
tarefas que nao possa
suportar; divida o seu
tempo em lazer, traba-
lho, descanso e coisas
que realmente lhe dao
prazer; pratique espor-
te e utilize técnicas de
relaxamento. Tudo isso
evita o stress e faz vocé
ter uma vida melhor”,
completa.
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